
Встреча учащихся 1-2 курса с
психологом
25.05.2023г. прошла встреча учащихся 1-2 курса с психологом УЗ
«МОПБ»  по  теме   «Способы  преодоления  стресса».  Психолог
рассказала  о  причинах  возникновения  стресса,  признаках,
последствиях, а также о способах  преодоления стресса.
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