
Учащиеся,  проживающие  в
общежитии, померились силой в
армрестлинге
Армрестлинг  популярен  во  многих  частях  света.  Это  вид
спортивных единоборств, который представляет собой борьбу на
руках  между  двумя  участниками.  Задачей  соревнующегося
рукоборца является прижатие руки противника к поверхности.

В  комнате  отдыха  27  января  прошли  соревнования  по
армрестлингу,  среди  учащихся   колледжа,  проживающих   в
общежитии,  в котором приняли участие все желающие, в том
числе  испытали  свои  силы  в  этом  виде  спорта  и
представительницы слабого пола. Все участники показали свою
силу и волю к победе.
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