
«Неделя  психологии»  в
колледже.
С  22  по  26  сентября  2025г.  в  Могилевском  государственном
электротехническом  колледже  прошло  тематическое
мероприятие  «Неделя  психологии».  Атмосфера  недели
соответствовала  заданной  тематике,  каждый  день  имел  свое
название.

 Понедельник начался с открытия Недели психологии.

Информационный  стенд  в  фойе  был  увешан  мотиваторами   и
мотивирующими  фразами,  которые  задавали  тон   настроения
«Позитивное мышление, позитивное настроение».

Педагог-психолог вместе с учащимися встречали в фойе учащихся
и  преподавателей,  предлагали  выбрать  с  каким  настроением
пришли они в колледж. Затем яркие смайлики расположились на
«Поляну настроения».
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Вторник  прошёл  под  девизом  «Давайте  говорить  друг  другу
комплименты».

Все участники образовательного процесса говорили друг другу
приятные  слова  и  в  общении  использовали  только  вежливые
обращения.  В  фойе  находился  почтовый  ящик  «Комплименты».
Ребята  опускали  записки  с  теплыми  словами,  словами
благодарности любому человеку. В конце дня ребята-почтальоны
разносили записки по адресатам.

https://mpek.by/wp-content/uploads/2025/09/photo_2025-09-29_10-31-15.jpg


Среда прошла под темой: Наша позиция: #МЫЗАЖИЗНЬ.

Ребята  совместно  с  педагогами  приняли  участие  в  смотре-
конкурсе коллажей. В фойе учреждения оформлена выставка работ.

Темой четверга стало «Интервью с психологом».

Обучающимся  предлагалось  подготовить  вопросы  педагогу-
психологу и задать их в этот день лично на переменах. Ребята
задавали  вопросы  о  ценностях  в  современных  условиях.  Сами
обучающиеся отметили ценность и важность человеческой жизни,
необходимость  достойного  поведения  человека  и  влияние
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жизненных целей на формирование личности человека. Уютная и
доброжелательная  атмосфера  в  кабинете,  неформальное  общение
показали, что для счастья нужно совсем немного… жить и уметь
ценить то, что есть сейчас, в эту минуту!

 Завершилась неделя психологии темой: «Самый лучший день —
СЕГОДНЯ.

В  фойе  колледжа  размещена  шкатулка  «Ларец  предсказаний»  с
добрыми  позитивными  пожеланиями,  цитатами  известных  людей,
пословицами и поговорками. Перед началом занятий, на переменах
педагогам  и  обучающимся  предлагалось  достать  записку  с
предсказаниями и пожеланиями.

 Неделя  психологии  получилась  позитивной  и  с  хорошей
активностью! Участники мероприятий получили опыт в построении
позитивных межличностных отношений и, конечно, положительные
эмоции.
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