
Круглый  стол  «Культура
здорового  образа  жизни  в
семье»
15.05.25  в  общежитии  колледжа  был  проведён  круглый  стол
«Культура  здорового  образа  жизни  в  семье»,  где  учащиеся
обсудили, что в современном мире забота о здоровье становится
важной  задачей  для  каждой  семьи.
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Здоровый  образ  жизни  —  это  не  только  личный  выбор,  но  и
семейная ценность, которая формирует привычки, укрепляет связи
и создает гармонию в семейных отношениях.


