
Консультация  «Нормы
неконфликтного  общения:
буллинг и его проявления»
С каждым днем проблема психологической и физической травли
становится острее и увеличивается число жертв, подверженных
насилию. Каждый из нас имел опыт столкновения с травлей, кто-
то побывал жертвой, кто-то активно участвовал, кто-то оказался
свидетелем.  Травля  или  буллинг  сегодня  одна  из  наиболее
распространенных  проблем  в  коллективах,  которая  существенно
увеличивает риск суицида среди подростков, приводит к снижению
успеваемости,  пропускам  занятий,  различным  эмоциональным  и
психологическим  проблемам.
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​ ​ ​ ​ ​ С целью минимизировать последствия, 27.07.2023 с
учащимися 1 курса проведена консультация «Нормы неконфликтного
общения: буллинг и его проявления». Ребята познакомились с
понятием  физического  и  психологического  насилия,  с  помощью



игровых  техник  даны  понятия,  что  каждый  учащийся  обладает
качествами,  способствующими  противостоянию  любого  насилия.

Консультация  способствовала  развитию  таких  качеств,  как
терпимость  к  людям,  толерантность,  доброта,  милосердие,



сочувствие, сострадание, нетерпимость к любому виду насилия.


