
Информационный  час
«Профилактика наркомании»
02.03.2023г. в группе №12 был проведен информационный час по
теме «Профилактика наркомании».
Цель  беседы:  расширить  представление  учащихся  о  вредных
привычках их влиянии на здоровье.
В   ходе  беседы  обсуждались  последствия  употребления
наркотиков. Был просмотрен видео фильм о вреде наркотиков. Во
второй  части  беседы,  поговорили  об  известных  людях,
спортсменах, ведущих здоровый образ жизни. Это было для того
чтобы  эти  люди  стали  примером,  стимулом  для  подрастающего
поколения. К  концу беседы участники владели информацией об
ущербе,  наносимом  вредными   привычками,  как  отдельному
человеку, так и обществу в целом:
— убедились, что жизнь без наркотиков предпочтительнее,
— умели предложить возможные разумные альтернативы проведения
свободного времени.
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