
БЕЗОПАСНОЕ ЛЕТО: ПАМЯТКА ДЛЯ
РОДИТЕЛЕЙ
  Уважаемые родители!

 Идут летние каникулы. В свободное от учебы время, дети и
подростки ищут себе развлечения, порой даже не подозревая об
опасности  некоторых  из  них.  И  одно  из  таких  опасных
развлечений – это игры в карьерах. Самую большую опасность
представляют откосы, склоны карьеров.

Ни в коем случае нельзя игнорировать запрещающие знаки на
входе и по периметру карьера, ведь на территории данной горной
выработки существует ещё ряд опасных факторов: всевозможные
технологические выемки и прочие потенциально опасные места для
падения людей; выемочная техника, представляющая опасность для
людей,  не  прошедших  специальную  подготовку  по  безопасному
взаимодействию с ней. Также с опаской стоит относиться и к
водоемам, образовавшимся на местах карьеров, которые не должны
являться местами массового отдыха и купания.

   К сожалению, не все взрослые и дети понимают, что песчаный
карьер  –  это  не  большая  «песочница»  для  игр,  а  опасный
объект, Песчаные карьеры притягивают их как магнит, ведь детям
и подросткам так интересно полазить по склонам или вырыть
пещеру.  К  сожалению,  нередко  такие  развлечения  приводят  к
несчастным случаям, ведь утонуть можно не только в водоеме, но
и в песке.

Ребёнку  следует  объяснить,  что  карьер  –  это  не  огромная
песочница для игр, а опасный производственный объект, где за
свою беспечность можно поплатиться серьезными травмами либо
вовсе оказаться заживо погребенным под тоннами земли.

Родителям,  в  свою  очередь,  нужно  проводить  с  детьми
разъяснительную  работу  о  недопустимости  нахождения  на
производственных площадках и объектах, о значении запрещающих
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знаков и надписей. И, в свою очередь, организовать летний
отдых детей и подростков таким образом, чтобы не подвергать их
жизнь и здоровье опасности.

Родители, запомните следующие правила, научите им детей:

— нельзя заходить на территорию карьеров;

— нельзя «устраивать» любые игры с песком: вероятен обвал
песчаных пластов;

— нельзя копать в склонах котлованов пещеры и подземные ходы
(такое же правило относится к песчаным обрывам на берегах
рек), прыгать с откосов.

Помните:  грунты,  особенно  песчаные,  часто  обрушиваются  под
тяжестью  собственного  веса.  Удушье  наступает  раньше,  чем
подоспеют  на  помощь  взрослые.  Давайте  общими  усилиями  
предотвратим трагедии с участием детей на карьерах. Дети и
подростки  обязаны  знать,  что  любые  игры  в  карьерах  могут
закончиться бедой.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДОЕМАХ

К  основным  причинам  неудачного,  а  порой  печального  отдыха
можно отнести беспечность граждан, нарушение правил поведения
на воде. В большинстве случаев ЧП происходят во время купании
в  запрещенных  местах,  где  нет  спасательных,  станций,  при
заплыве  в  нетрезвом  состоянии,  не  соблюдение  элементарных
правил безопасного поведения у воды.

РЫБАЛКА — ПРЕКРАСНЫЙ ВИД АКТИВНОГО ОТДЫХА

Далеко не все задумываются о том, что на рыбалке человека с
удочкой подстерегают разного рода опасности. А между тем любой
водоём,  даже  давно  знакомый,  является  местом  определенного
риска. Правила безопасной рыбалки: — перед уходом на рыбалку
обязательно сообщите о месте промысла родным и близким, а
также  уточните  время  возвращения;  —  не  стоит  употреблять
алкоголь,  он  замедляет  реакцию,  расслабляет   внимание,



притупляет  чувство  реальной  опасности;  —  возьмите  с  собой
аптечку, фонарик, карту местности, средства оповещения о своем
местонахождении; — перед началом рыбалки необходимо осмотреть
место ловли — на обрывистых и подмытых берегах рек будьте
особенно осторожными; — во избежание несчастных случаев лучше
рыбачить, не отходя далеко от берега; — при ловле с лодки
рыбакам не стоит забывать о наличии на борту средств спасения
и сигнализации.

КАТАНИЕ НА ПЛАВСРЕДСТВАХ

Многие  граждане  имеют  в  личном  пользовании  различные
плавсредства  (лодки,  гидроциклы,  катеры  и  др.),  остальные
пользуются взятыми на прокат. В любом случае любителям водных
прогулок  необходимо  помнить,  что  катание  на  любых
плавсредствах требует строгого соблюдения правил безопасности
при их эксплуатации, нарушение которых может повлечь за собой
непоправимые последствия:

Важно!  Все  находящиеся  на  плавсредстве  должны  надевать
спасательные  жилеты.  Запрещается:  —  превышать  установленное
количество  людей  на  борту;  —  управлять  плавсредсвами  в
состоянии алкогольного опьянения; — управляющему плавсредством
заходить  за  обозначенные  буйками  акватории,  отведенные  для
купания;  —  прыгать  в  воду  с  лодки;  —  сидеть  на  бортах,
переходить с места на место и пересаживаться на другие катера,
лодки; — выходить на воду на плавсредствах, совершенно для
этого не приспособленных; — близко подплывать к плавсредствам,
вблизи них возникают водовороты, волны и течения: плывущего
может затянуть под них.

НАДУВНЫЕ МАТРАСЫ, КАМЕРЫ и др.

Очень  часто  при  отдыхе  на  воде  люди  используют  различные
надувные предметы. Плавание на них опасно, а для человека, не
умеющего  плавать,  часто  заканчивается  трагически.  Надувные
камеры, матрасы очень лёгкие, даже слабого ветра и течения
достаточно,  чтобы  отнести  их  на  большие  расстояния.  Стоит



отвлечься  на  несколько  минут  –  и  берег  оказывается  вне
пределов  досягаемости.  Матрас  может  захлестнуть  волной,  он
может выскользнуть из-под пловца и накрыть его с головой. К
тому же любой надувной предмет может иметь скрытый дефект,
который не всегда удаётся обнаружить своевременно: из него
может выйти воздух и он потеряет плавучесть в любой момент.

Важно! Любые подручные надувные средства, могут выскользнуть
из рук, сдуться по какой-либо причине, и человек окажется в
воде.  Запрещается:  —  использовать  для  плавания  надувные
матрасы, круги, камеры и др. надувные предметы, т.к. они не
являются плавсредствами.

ПОДРОСТКИ БЕЗ ПРИСМОТРА У ВОДЫ

Особый акцент хочется сделать на безопасности подростков у
водоёмов. Они порой ведут себя слишком беспечно, самоуверенно,
бегают  и  балуются  у  воды,  не  чувствуя  никакой  опасности.
Родители должны понимать, что, сколько бы не было лет ребенку,
будь он дошкольником или учащимся, он не должен находиться у
воды  без  присмотра  взрослых.  И  именно  родители  обязаны
поговорить  с  детьми  обо  всем,  что  может  произойти,
предупредить  об  опасности  и  объяснить  последствия:

Важно! Правила для родителей: — не отпускайте ребёнка на пляж
одного; — не упускайте его из виду, когда он плавает (не стоит
полагаться на то, что ребёнок уже большой и отлично плавает);
— выбирайте оборудованный пляж, ведь там дежурят спасатели.

Еще раз акцентируем внимание на том, что самое главное, о чем
должны помнить родители – дети не должны находиться у воды без
присмотра.  Это  правило,  которому  все  взрослые  обязаны
неукоснительно следовать. К сожалению, зачастую на воде тонут
малолетние дети, оставленные без присмотра взрослых:

Опасность, в особенности для маленького ребенка, представляют
не только крупные водоёмы, но и декоративные пруды, и даже
ёмкости с водой. Только родители, которые знают о возможных
опасностях и воспринимают их всерьез, какими бы редкими и



невероятными они не казались, смогут уберечь своего ребёнка от
беды. Находясь с детьми у воды, бдительность нельзя терять ни
на минуту:

Важно! Не упускайте из виду детей, играющих у водоёмов. Лучше
всего, если ребёнок будет играть на воде со взрослыми — только
так можно полностью быть уверенными в его безопасности. Если
вы  не  участвуете  в  играх,  следите,  чтобы  ребёнок  был  в
пределах вашей видимости.

ПЛАВАНИЕ И НЫРЯНИЕ В НЕЗНАКОМЫХ МЕСТАХ

Многие отдыхающие любят нырять в воду с высоты. Смертельно
опасно для жизни прыгать в воду в неизвестных местах. Здесь
можно  удариться  головой  о  грунт,  сломать  шейные  позвонки,
потерять сознание и погибнуть. Не менее опасно также нырять в
воду с мостов, плотов, пристаней, дамб и других сооружений.
Под  водой  могут  быть  сваи,  камни  и  т.п.



Памятка  о  правилах  пожарной  безопасности  в  лесу  и  на
торфяниках

Отправляясь  на  природу,  проявляйте  аккуратность  в  своих
действиях — берегите лес от пожара.



Не  разводите  костер  в  лесу,  если  в  этом  нет  острой
необходимости.

Помните: ни при каких обстоятельствах нельзя разводить костры
под пологом леса, особенно хвойного молодняка, на торфяных
почвах, а также в пожароопасную погоду. Тушение костра должно
быть проведено очень тщательно.

Помните!  Место  для  разведения  костра  определяются  и
обозначаются  только  работниками  лесной  охраны.  Разведение
костра в необозначенном месте является серьёзнейшим нарушением
правил пожарной безопасности в лесах Республики Беларусь и
наказывается даже, если нарушение не вызвало лесного пожара.

Помните!  Даже  на  специально  отведённой  площадке  —  бивуаке
нельзя разводить чрезмерно больших костров. Костёр «до небес»
искрит  и  стреляет,  варить  на  нём  крайне  неудобно,  сушить
одежду опасно. Сноп искр при ветерке достигает стоящих рядом
деревьев, костёр стреляет головешками на большое расстояние,
большое пламя может легко выйти из-под контроля.

Рекомендуется окапывать место костра канавкой или обкладывать
камнями, чтобы огонь не «побежал» по лесной подстилке. Не
оставляйте  костёр  без  присмотра.  При  уходе  с  бивуака
рекомендуется  место  костра  после  заливания  водой  забросать
влажным грунтом и притоптать.

Если вы обнаружили начинающийся пожар — например, небольшой
травяной пал или тлеющую лесную подстилку у брошенного кем-то
костра,  постарайтесь  затушить  его  сами.  Иногда  достаточно
просто затоптать пламя (правда, надо подождать и убедиться,
что трава или подстилка действительно не тлеют, иначе огонь
может появиться вновь).

Если пожар достаточно сильный, и вы не можете потушить его
своими силами

— постарайтесь как можно быстрее оповестить о нем тех, кто
должен этим заниматься. Позвоните в пожарную охрану (телефон



101)  и  сообщите  о  найденном  очаге  возгорания  и  как  туда
доехать.  -оставлять  промасленный  или  пропитанный  горючими
веществами обтирочный материал;

-заправлять горючим баки двигателей, использовать неисправные
машины, курить или —пользоваться открытым огнём вблизи машин,
заправляемых горючим;

-оставлять  бутылки  или  осколки  стекла,  т.к.  они  способны
сработать как зажигательные линзы;

-выжигать траву под деревьями, на лесных полянах, прогалинах,
а также стерню на полях, в лесу;

разводить  костры  в  хвойных  молодняках,  на  торфяниках,
лесосеках, в местах с сухой травой, под кронами деревьев, а
также на участках повреждённого леса.

СОБЛЮДАЙТЕ  ПРАВИЛА  ПОЖАРНОЙ  БЕЗОПАСНОСТИ  В  ЛЕСАХ!  БЕРЕГИТЕ
СВОИХ ДЕТЕЙ!

 


