
Профилактическая  беседа  с
учащимися  1  курса  «О  вреде
табакокурения  и  электронных
сигарет».
1 февраля врачом гигиенистом УЗ «МЗЦГЭ» Драйчуковой У. В. была
проведена профилактическая беседа с учащимися 1 курса «О вреде
табакокурения  и  электронных  сигарет».  На  мероприятии
специалист поговорила с ребятами о причинах курения и его
влиянии на организм подростков. С помощью игровых ситуаций
«Сделай правильный выбор», «Проблемные ситуации», «Курение —
вредная привычка» ребята научились приводить аргументы, чтобы
отказаться от сигареты, выражать свою точку зрения в различных
ситуациях,  а  также  вспомнили  много  полезных  увлечений,
которыми можно заменить вредную привычку.
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