
Информационный  час
«Профилактика суицида»
26.10.2019 в комнате отдыха  общежития ГУО «МПЭК» состоялся
информационный час по теме «Профилактика суицида».

Воспитатель  призвала  студентов  в  стрессовых  ситуациях  не
закрываться в себе, идти на контакт с друзьями и близкими.

Она также напомнила, что в Беларуси работают анонимные службы
экстренной психологической помощи, в которые могут обратиться
и  получить  консультацию  люди,  которые  оказались  в  сложной
жизненной ситуации.

Воспитатель: Игнатович Е.Д.
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